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Учебный план 
основного общего образования   

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов №81 

имени Героя Советского Союза П.А.Панина  
Центрального района Волгограда» 

на 2026/2027 учебный год 

  



Пояснительная записка к учебному плану основной образовательной программы  основного 

общего образования МОУ «Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов 

№81 имени Героя Советского Союза П.А.Панина Центрального района Волгограда» 

 на 2026 / 2027 учебный год 

 

Учебный план МОУ «Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов №81 

имени Героя Советского Союза П.А.Панина Центрального района Волгограда» уровня основного 

общего образования (далее по тексту – Учебный план) разработан на основе следующих нормативных 

документов. 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с 

изменениями и дополнениями). 

Приказы Министерства просвещения Российской Федерации: 

Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования: от 31 мая 2021 г. № 287 (с изменениями от 18.07.2022 N 568) 

Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования от 

18.05.2023 № 370; 

Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 24.11.2022 № 1025; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования от 09.10.2024 № 704; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования 

от 18.06.2025 № 467; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования: от 08.10.2025 № 729; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования: от 10.11.2025 № 808; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования: от 09.10.2024 № 704; 

Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 Об 

утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

Устава МОУ «Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов №81 имени Героя 

Советского Союза П.А.Панина Центрального района Волгограда». 

Основной образовательной программы основного общего образования по ФГОС МОУ «Средняя 

школа с углубленным изучением отдельных предметов №81 имени Героя Советского Союза 

П.А.Панина Центрального района Волгограда». 

Учебный план уровня основного общего образования предусматривает       5-летний срок освоения 

образовательных программ учащимися 5-9 классов. 

Образовательный процесс организован по вариантам №1-№3 федерального учебного плана ООО: 

Вариант №1 - 6г класс; 

Вариант №2 – 5 б, в, г, д, 6 в, г, д, е, 7 б, в, г, 8 г, д, 9 г, д классы;  

Вариант №3 – 5 а, 6 а, б, 7а, 8а, 9 а, б, в классы.  

Учебный план уровня основного общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части, включающей учебные предметы федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования и часов части, формируемой участниками образовательных 



отношений, которые реализуются с учетом запросов учащихся, родителей (законных представителей), 

выявленных в результате мониторинга образовательных потребностей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на реализацию 

образовательных потребностей, выявленных в ходе мониторинга родителей (законных 

представителей) учащихся. Часы данной части направлены на изучение: 

 иностранного языка (английского/французского) дополнительно в объеме 68 часов в год в 5а, 

б, в, г, 6 а, б, в, д, 7 а, б, в, 8 а, б, в, д, 9 а, б, в классах; 

 второго иностранного языка (английского/французского) в объеме 68 часов в год в 5 а, 6 а, б, 

7 а, 8а, 9 а, б, в; 

 учебного курса «Путешествие в геометрию» в объеме 17 часов в год в 5 г, д классах; 

 информатики в объеме 34 часа в год 7 в классе; 

 физики в объеме 34 часа в год 9 г, д классах; 

 учебного курса «Информатика в современном мире» в объеме 34 часа в год в 5 г, д, 6 д, е 

классах; 

 учебного курса «Школа строевой подготовки» в объеме 34 часа в год в 5 г, д, 6 д, е, 7 в, г 

классах; 

 учебного курса «Этикет кадета» в объеме 34 часа в год в 6 д, е классе; 

 учебного курса «Кадетство в лицах» в объеме 34 часа в год в 7 в, г классе; 

 учебного курса «Решение текстовых задач» 9 г, д классах. 

Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности  

Мониторинг образовательных потребностей родителей (законных представителей) 

обучающихся 5-9 классов не выявил потребности в изучении учебных предметов «Родной язык 

(русский), «Родная литература (русская)» 

Объём количества часов в учебном плане ООП ООО соответствует нормативам в режиме 

шестидневной учебной недели. Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. Все предметы учебного плана обеспечены соответствующими 

программно-методическими комплексами.  

Для реализации учебного плана ООП ООО школа располагает высококвалифицированными 

кадрами, способными реализовывать как базовые учебные программы, так и программы углубленного 

уровня. Финансирование учебного плана ООП ООО осуществляется за счёт бюджетных средств 

(исходя из максимального годового объёма учебной нагрузки по классам), с учётом часов, 

необходимых для деления классов на группы при проведении занятий: иностранного языка, 

технологии, информатики. 

 

 

 

  



Недельный учебный план  

основного общего образования (5–9 классы) 

Учебный предмет 5 

а 

5 

б,в 

5 

г 

5 

д 

6а, 

б 

6 

в 

6г 6д 6е 7а 7б 7в 7г 8а 8б, 

в 

8г 8д 9а,б,в 9г, 

д 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранный 

язык(англ./франц.) 

5 5 5 2 5 5 3 5 3 5 5 5 3 5 5 3 5 5 3 

Второй иностранный 

язык (англ./ франц.) 

2 - - - 2 - - - - 2 - - - 2 - - - 2 - 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Информатика          1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

Обществознание                  1 1 

Духовно-

нравственная 

культура России 

(ДНКР) 

0,5 0,5 0,5 0,5                

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физика          2 2 2 2 2 2 2 3 2 4 

Химия              2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины» 

(ОБЗР) 

             1 1 1 1 1 1 

Итого 31,5 29,5 29,5 26,5 32 30 28 30 28 34 32 33 30 35 33 31 33 35 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика в 

современном мире 

  1 1    1 1           

Школа строевой 

подготовки 

  1 1    1 1   1 1       

Путешествие в 

геометрию 

  0,5 0,5                

Кадетство в лицах            1 1       

Этикет кадета        1 1           

Решение текстовых 

задач 

                  1 

Финансовые 

расчеты 

            1       

ИТОГО недельная 

нагрузка 

31,5 29,5 32 29 33 30 28 33 31 34 32 35 33 35 33 31 33 35 34 

Количество 

учебных недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

ИТОГО годовая 
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Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

при 6-ти дневной 

неделе 

32 32 32 32 33 33  33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 



Учебный предмет 5 

а 

5 

б,в 

5 

г 

5 

д 

6а, 

б 

6 

в 

6г 6д 6е 7а 7б 7в 7г 8а 8б, 

в 

8г 8д 9а,б,в 9г, 

д 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

при 5-ти дневной 

неделе 

    

  30             

Максимально 

допустимая 

годовая нагрузка 1
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Годовой учебный план 

основного общего образования (5 – 9 классы) МОУ СШ № 81 

Учебный 

предмет 

5 

а 

5 

б,в 

5 

г 

5 

д 

6а, 

б 

6 

в 

6г 6д 6е 7а 7б 7в 7г 8а 8б, 

в 

8г 8д 9а,б,в 9г, 

д 

Обязательная часть 

Русский язык 170 170 170 170 204 204 204 204 204 136 136 136 136 102 102 102 102 102 102 

Литература 102 102 102 102 102 102 102 102 102 68 68 68 68 68 68 68 68 102 102 

Иностранный 

язык(англ./франц.) 

170 170 170 68 170 170 102 170 102 170 170 170 102 170 170 102 170 170 102 

Второй 

иностранный язык 

(англ./ франц.) 

68 - - - 68 - - - - 68 - - - 68 - - - 68 - 

Математика 170 170 170 170 170 170 170 170 170 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Информатика          34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

История 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 68 68 

Обществознание                  34 34 

 17 17 17 17                

География 34 34 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Физика          68 68 68 68 68 68 68 102 68 136 

Химия              68 68 68 68 68 68 

Биология 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 - - - - - - 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34   

Труд (технология) 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 34 34 34 34 34 34 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины» 
(ОБЗР) 

             34 34 34 34 34 34 

Итого 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика в 

современном 

мире 

  34 34    34 34           

Школа строевой 

подготовки 

  34 34    34 34   34 34       

Путешествие в 

геометрию 

  17 17                

Кадетство в 

лицах 

           34 34       

Этикет кадета        34 34           

Решение 

текстовых задач 

                  34 

Финансовые 

расчеты 

            34       

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

31,5 29,5 32 29 32 30 28 33 31 34 32 35 33 35 33 31 33 35 34 

Количество 

учебных недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

ИТОГО 

годовая 

нагрузка 
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Учебный 

предмет 

5 

а 

5 

б,в 

5 

г 

5 

д 

6а, 

б 

6 

в 

6г 6д 6е 7а 7б 7в 7г 8а 8б, 

в 

8г 8д 9а,б,в 9г, 

д 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 6-

ти дневной 

неделе 

32 32 32 32 33 33  33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 5-

ти дневной 

неделе 

      30             

Максимально 

допустимая 

годовая 

нагрузка 
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	Мониторинг образовательных потребностей родителей (законных представителей) обучающихся 5-9 классов не выявил потребности в изучении учебных предметов «Родной язык (русский), «Родная литература (русская)»
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